8° CURSO ECOASTORXx

CURSO DE INTERVENCAO EM MEDICINA DA DOR:
SIMULACAO DE CASQOS PRATICOS - BANCAS DE TREINO DE INTERVENCAQ

CLINICA CENTRIQ - Premium Wellness - Avenida Tomas Ribeiro n® 143 . 2794 - 001 Queijas
EDI(;AO LOMBALGIA HANDS ON

Ja chegou a VIl Edicdo de EcoASTOR, o curso de técnicas de intervencdo em dor, cuja finalidade é conseguir que os doentes
que sofrem dor crénica, tenham acesso a um tratamento de exceléncia, seja qual for a especialidade do médico que o esta
a tratar.

Este ano decidimos focar a formagdo na drea da dor lombar, sem perder o espirito Hands on.

Continuamos a inovar e a reinventar a3 maneira de tornar mais dinamico e mais atractivo o ensino do tratamento da dor.
EcoASTOR mantem uma visdo muito focada na pratica, com simuladores de neuro-estimulagdo e radiofrequéncia,
neuroablagdo de nervos periféricos e sonoanatomia aplicada ao tratamento da dor cronica.

Contaremos, ainda, com a presenca de peritos na drea de intervengdo guiada por ecografia e fluoroscopia, aplicada a
Medicina da Dor e a Medicina Desportiva.

A ilnscrit;éo no curso inclui um almogo que terd lugar no Restaurante do Campo de Golf do Jamor e um Cocktail 3o por-do-
sol...

Viamos aprender a usar novas armas terapéuticas para resolver um dos maiores desafios da pratica clinica: controlar a dor.

PROGRAMA:

Abertura do Curso

16.30 h  Intervalo para café
10.30 h  Intervalo para café

13.00 h  Almoco Restaurante Jamor Golf 19:00 h  Sunset Cocktail
ECOASTORX - formadores BANCAS
Edgar Semedo
Miguel Costa

Miguel Reis e Silva
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Carlos Paulo
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Hugo Reis
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Inés Oliveira
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Teresa Nogueira
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Helena Vasconcelos
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José Romao

Luis Montenegro
Manuel Pedro R. Silva

Maria José Santos
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08.30H | SESSAO DE ABERTURA
Presidente do C.A. do HGO; Directora CMDBCL do HGO; Director Clinico do
HGO; Directora do Servico Anestesiologia do HGO; Presidente da ASTOR,;
Presidente da APED

09.00H MESA

10.00H CONFERENCIA

11.00H MESA

11.45H PAINEL

12.45H PATROCINADO POR GRUNENTHAL

15.15H PALESTRA

16.00H MESA

17.15H SESSAO - 8° ECOASTORX

18.15H ENCERRAMENTO

Reserva por ordem de inscricdo (sem custo acrescido) - 20 pessoas

11.00H - 12:30H Piso 3. sala A301 - sala Garcia de Orta

COMPETENCIA EM DOR NA CARREIRA DE ENFERMAGEM
Ana Fonseca, Ananda Fernandes, Carina Raposo

15.00H - 16:30H Piso 3. sala A301 - sala Garcia de Orta
A COOPERACAO E COESAO DOS GRUPOS DE PSICODRAMA
E MUSICOTERAPIA
Carlos Paulo, Cristina Catana, Gil Henriques

PREMIO ASTOR/GRUNENTHAL

Piso3. sala A302 - sala ASTOR

8.30H-10.30H APRESENTACAO COMUNICACOES ORAIS
11.00H - 11.45H APRESENTACAO COMUNICACOES ORAIS

PREMIO ASTOR/ANGELINI
ZONA DE EXPOSICOES DE POSTERS

12.45H - 13.30H DISCUSSAO DE POSTERS
- 16.00H (13chamada) Piso 3. sala A302 - sala ASTOR
: ADIAS DE PEDRO GOULAO TABORDA

SECRETARIADO

LOCALIZACAO




